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Calitatea apei din bazinele de inot

Water quality in swimming pools
Ton Mirel ', Doina Pentia 2, Irina Olaru '

! Universitatea “Politehnica” Timisoara, Romania
Facultatea de Hidrotehnica

str. George Enescu nr. 1a

E-mail: ion_mirel @yahoo.com

“Universitatea de Vest din Timisoara, Romania
Facultatea de Educatie Fizica si Sport
B-dul Vasile Parvan nr.4

E-mail :

Rezumat: [n cadrul lucrdrii este studiatd necesitatea dezinfectiei apei din bazinele de
inot, cu circuit sportiv §i public. Se pune in evidenta efectul metodelor moderne, bazate
pe utilizarea razelor ultraviolete in combinatie cu hipocloritul de sodiu, cu solutii de
TwinOxide, sau de CTX, cu scopul de a elimina efectele agresive si nocive ale solutiei de
clor gazos, asupra constructiilor, instalatiilor §i starii de sandtate a utilizatorilor.
Dezinfectia apei din bazinele de inot se recomanda sa se facd, numai in cazul in care,
prin instalatiile de filtrare au fost refinute toate categoriile de suspensii minerale si
organice.

Cuvinte cheie: bazin de inot; clor rezidual; raze ultraviolete; hipoclorit de sodiu; solutie
de TwinOxide.

Abstract: The paper is the need for water disinfection in swimming pools for sports and
public circuit. It highlights the effect of modern methods, based on the use of ultraviolet
light in combination with sodium hypochlorite, the solution TwinOxide, or CTX, in order
to eliminate the effects of aggressive and harmful gaseous chlorine solution, the
construction of health facilities and users. Water disinfection of swimming pools is
recommended to be made only if, through filtration plants have been retained all mineral
and organic suspensions.

Key words: swimming pool, residual chlorine, UV, sodium hypochlorite, solution
TwinOxide.

1. Consideratii de ordin general

Bazinele de inot sunt constructii si instalatii amenajate 1n spatii Inchise sau in
aer liber, destinate sportului de performanta, cat si pentru activitdtile de intretinere, de
recuperare si de agrement. Calitatea apei din aceste bazine este afectata de modul in
care sunt exploatate §i ntretinute constructiile si instalatiile aferente bazinelor de inot,
dar si de modul in care utilizatorii respectd reglementdrile de utilizare si de igiena,
stabilite pentru fiecare unitate in parte.
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Urina si transpiratia distrug actiunea substantelor cu rol dezinfectant introduse
in apd. In plus, chiar si clorul ca substantd dezinfectantd poate fi o sursi de
imbolnavire a persoanelor care frecventeaza bazinele de Tnot din stranduri si piscine.

Problemele, care apar atunci cand se merge la un bazin de inot, sunt cauzate de
actiunea clorului din apd si din aerul incintei, dar mai ales de actiunea
microorganismelor care se dezvolta pe peretii bazinelor, pe gratarele de pe marginea
lor sau pe cele de la dusuri si vestiare.

Afectiunile dermatologice care pot fi contractate in aceste locuri publice sunt
intalnite sub forma urticariei alergice la clorul din apd, papilomovirusuri,
dermatomicoze si levuri. Aceste afectiuni sunt mult mai frecvente, In perioada verii,
filnd datorate transpiratiei, macerdrii tegumentelor, microtraumatismelor si a
depunerilor de praf [4],[6],[9],[16].

Daca urticaria poate sa dispard Tn mod spontan, la 1-2 ori de la intreruperea
activitatii desfasurate in mediul alergent, celelalte afectiuni cutanate sunt mai
persistente, impundnd tratamente de lunga duratd, chiar si dupd vindecarea bolii
[4].[6].

Contaminarea cu virusuri determind aparitia negilor, granulomului, herpesului
sau a abceselor.

Dermatomicozele sunt boli contagioase, care apar datoritd unor ciuperci
parazite prin contactul direct cu suprafetele infectate. Cel mai frecvent intalnite sunt
micozele superficiale localizate la nivelul picioarelor: epidermomicoza interdigitald
zemuindd; epidermomicoza plantara veziculoasd sau epidermomicoza hiperkeratozica.
Ele sunt localizate preferential, la nivelul picioarelor, interdigital si plantar, cat si in
zona plicii inghinale. In cazul in care nu se iau la timp masurile necesare pentru
tratarea acestor afectiuni, ele se pot extinde la nivelul unghiilor, purtdind denumirea de
onicomicoze .

Dintre levuri, intalnim pitiriazisul versicolor, afectiune care apare 1n special la
persoanele cu o transpiratie abundenta si piele seboreicad, care se manifestd prin
aparitia, pe spate, brate, piept, abdomen sau pe gat, a unor pete galbui sau brune. Dupa
expunerile la soare petele de pitiriazis isi pierd culoarea cafenie, palesc si apoi albesc,
in timp ce tegumentele vecine neparazitate sunt pigmentate normal [4],[9],[12],[14].

Apa din stranduri sau piscine poate constitui sursa de contractare §i a unor
infectii oculare, de naturd microbiana sau virald. Inrosirea ochilor, licrimarea excesiva
si secretiile purulente sunt simptome ale conjunctivitei sau ale unei infectii ale corneei,
care apar la cateva ore de la expunerea la bacterii.

Apa care intra in canalul auditiv poate duce la aparitia otitei micotice, patologie
ce se manifesta prin inflamatie si durere intensa. Otita de piscind poate sd apara la
cateva zile dupa ce s-a facut baia, semnele acesteia fiind senzatia de ureche Infundata,
mancdrimea §i durerea - in special la apdsare pe tragus sau sub lobul urechii
[1L[2].[31.[5]-

Prevenirea acestor boli se poate face prin: alegerea unui bazin unde sunt
respectate regulile de igiena; efectuarea dusului inainte si dupa baia In piscina; evitarea
inghitirii apei din piscind; folosirea papucilor de baie in afara piscinei; acoperirea
sezlongurilor cu prosoape de baie; dezinfectia mainilor si picioarelor cu betadina sau
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cu orice altd solutie care contine iod; folosirea castii de cauciuc, ochelarii de piscina si
dopurile speciale pentru urechi.

Riscul imbolnavirilor poate fi evitat nu numai prin respectarea instructiunilor de
utilizare a piscinelor si bazinelor de inot, dar si prin tratarea / dezinfectarea
corespunzdtoare a apei din aceste incinte, cu scopul de a preintampina degradarea
calitativd a apei, prin dezvoltarea algelor, a bacteriilor si a microorganismelor
patogene ce pot afecta starea de sanatate a utilizatorilor [4],[7],[8],[10],[11],
[15],[16],[17],[18].

2. Alimentarea cu apa a bazinelor de inot

Bazinele de inot sunt constructii sistematice destinate pentru activitati
competitionale, de intretinere, recuperare si pentru agrement.

Dimensiunile Tn plan a acestor constructii sunt functie de scopul si destinatia
utilizarii: 25 (16,60 — 12,5) x 50 (25) m in cazul bazinelor de inot sportiv si variabile
pentru Tnotul de agrement. Se recomanda ca Tnaltimea apei sd fie H = 1,5 — 2,5 m, iar
in cazul bazinelor de sarituri aceasta poate ajunge pana la 5 m. Temperatura optima a
apei este T =26 — 28 ° C [4],[12],[14].

Apa necesard pentru umplerea bazinelor, cat si pentru completarea pierderilor
de apa se asigurd din reteaua publicd a localitatii, prin foraje de apa subterand
[81.[91,[10L,[151,[16].

Sistemul de recirculare a apei din aceste bazine, fiind In circuit inchis,
comporta, in mod obligatoriu tratarea / dezinfectarea apei recirculate cu scopul de a
preveni dezvoltarea microbilor ce pot constitui sursa a numeroase boli infectioase
[2].[41.[9].

Schemele instalatiilor de tratare a apei din piscine §i bazinele de inot se
alcatuiesc in functie de natura si caracteristicile apei de recirculatie, precum si de
conditiile de calitate cerute de organele sanitare, urmarind ca solutiile aplicate sa fie
economice si sigure in exploatare [1], [3], [5], [8], [9], [10], [16], [17], [18].

In figura 1 se prezintd schema clasici a unei instalatii pentru limpezirea si
dezinfectarea apei de recirculatie aferenta bazinelor de 1not [9], [10].

Apa de recirculare din bazinele de inot (1) este aspiratd de electropompele (2) si
refulata la bateria de filtre rapide inchise(3), echipate cu nisip cuartos, dupa care este
trimisd la punctul termic (4), pentru reincalzire si apoi, din nou Tn bazinul de Tnot (1),
dupa ce a fost in prealabil dezinfectata (8).
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Fig. 1 Schema tehnologica pentru tratare a apei din bazinele de Tnot
1 —bazin de not; 2 — electropompa apd de recirculatie; 3 — filtre rapide sub presiune; 4 — punct
termic; 5 — electropompa pentru umplerea bazinului de inot sau pentru completarea apei de adaos; 6 —

electropompa dozatoare R; 7 — electropompa dozatoare R,; 8 — instalatie dezinfectie (clor gazos,

dioxid de clor, hipoclorit de sodiu); 9 — electrocompresor; 10 —rezervor tampon; 11 —retea de
canalizare; 12 — preaplin; 13 — filtru retinere par; 14 — depozit reactivi chimici; 15 — electropompa
pentru incendiu; 16 — robinet preluare probe de apd; UV — raze ultraviolete; D — debitmetru; TA —

tobd de aerare; N — sticla de nivel; F — foraj apa subterana .

Preaplinul (12) capteaza excesul de apd din bazinul de inot si il conduce la
rezervorul tampon (10), fiind preluat de pompele de recirculatie (2) si refulat la bateria
de filtre rapide sub presiune (3), iar cand pompele de recirculatie sunt oprite, surplusul
de apd se poate descarca direct 1n reteaua de canalizare, prin rigolele colectoare (11)
[81,[91.[10].

Priza de fund asigura golirea bazinului de fnot in reteaua de canalizare sau
dirijarea acesteia spre electropompele de recirculatie.

Filtrul de par si scame (13) este realizat dintr-un cilindru de otel inoxidabil
(D =400 — 500 mm; si H = 600 mm), in care este fixatd o sitd confectionata tot din
otel inoxidabil.

Bateria de filtre rapide sub presiune asigura atat limpezirea apei de recirculatie
cat si deferizarea apelor subterane feruginoase, atunci cand aceste ape sunt folosite
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pentru umplerea bazinului de inot. Procesul de deferizare este asigurat prin trecerea
apei subterane printr-o toba de aerare (TA), dupa o prealabild insuflare de aer cu
ajutorul unui electrocompresor (9) pentru oxidarea fierului din apa subterana.

Tabel nr. 1
Nr. CARACTERISTICI UM. VALORI
crt. ADOPTATE
1 Debitul de recirculare m’/zi 250 - 500
2 Temperatura apei °C 26 - 28
3 Turbiditatea apei NTU 5-30
4 Doze de reactivi chimici:
- sulfat de aluminiu mg/dm’ 5-20
- clorura de calciu mg/dm’ 2-10
- sulfat de cupru g/drn3 1,0-3,0
- clor gazos g/drn3 0,5-1,0
- dioxid de clor mg/dm3 0,5-2,0
- brom mg/dm’ 1,0-2,0
- hipoclorit de sodiu mg/dm3 0,5-1,0
- raze ultraviolete (U.V.) — lungime nm 100 - 300
de unda
- ozon mg/dm3 0,5-1,0
- TwinOxide ppm 0,6 -1,0
- clor rezidual mg/dm3 0,5-1,0
5 Bazine de inot cu circuit sportiv:
- volum m’ 1250 - 2500
- lungime m 25-50
- latime m 12,5 -16,6
- inaltime m 1,5-25
6 Bazine de inot cu circuit public:
- volum m’ 36 — 96 - 240
- lungime m 6-12
- latime m 4-6/10
- inaltime m 1,5-2
7 Filtre sub presiune:
- viteza de filtrare m/h 6-15
- suprafata de filtrare m’ 2-6
- grosime strat filtrant m 1,6 - 1,8
- granulatie nisip mm 0,3-3,0
- intensitate spalare apa /s m’ 4-6
- intensitate spalare aer /s m’ 18 - 20

Tratarea chimicda cu sulfat aluminiu si carbonat de sodiu (6) se aplica la
instalatiile nemodernizate, Tnainte de filtrarea rapida, cu scopul de a favoriza formarea
flocoanelor in vederea retinerii a suspensiilor fine si foarte fine din apa, in masa

filtranta [8].

Tratarea apei cu sulfat de cupru (6) se face in bazinele in care apa stationeaza
mai mult de 5-7 zile sau dupa reincalzirea apei in punctul termic (4), cu scopul de a
distruge algele microscopice care coloreaza in verde apa din bazinul de Tnot.
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Apa tratata, inainte de a fi reintrodusa in bazinele de inot, va fi supusa unui
proces de dezinfectie, cdruia trebuie sd i se acorde o atentie deosebitd, pentru a preveni
transmiterea de boli contagioase.

Caracteristicile constructive, hidraulice si tehnologice ale principalelor obiecte
ale schemei pentru tratarea apei din bazinele de Tnot sunt redate in tabelul 1 [7], [8],
[9], 10], [11].

3. Dezinfectarea apei din bazinele de inot

In cadrul proceselor de tratare a apei din bazinele de inot, dezinfectarea este o
operatie extrem de importantd, care se aplica cu scopul de a preveni transmiterea
bolilor contagioase 1intre diferiti utilizatori si de a evita dezvoltarea algelor
microscopice, care coloreazd in verde apa sub actiunea razelor solare
[41.[6].191,[13],[15],[17].

Pentru a evita contaminarea apei din bazinele de inot, procedeele de
dezinfectare recomandate sunt cele cu: clor gazos; dioxid de clor; hipoclorit de sodiu;
hipoclorit de calciu; clorurd de var; brom; ozon; razele U.V. si mai nou TwinOxide
[15], [16], [17], [19], [20].

Agentul dezinfectant utilizat trebuie sd raspundd la urmadtoarele cerinte: sa
distrugd intr-un timp scurt germenii patogeni existenti in apd; sd aibd o stabilitate
ridicata; sd poata fi usor controlat; sd nu producd efecte secundare daundtoare; sa nu
modifice calitatile organoleptice ale apei din bazin si sd nu vicieze calitatea aerului din
incintele acoperite ale acestor amenajari.

Clorul gazos este reactivul chimic cu cea mai larga utilizare pentru dezinfectia
apei din bazinele de Tnot.

Utilizarea clorului implica, pe langd numeroasele avantaje si o serie de
neajunsuri, cu riscuri de sigurantd si de sandtate care pot fi evitate doar prin stoparea
utilizarii lui sau prin aplicarea unui dezinfectant cu caracteristici complet diferite, dar
care sa fie eficient dar si avantajos economic.

Excesul de clor in apa dezinfectatd poate genera formarea de trihalometani
(THM) si mutageni X (MX), substante cunoscute ca fiind cancerigene i cu mare risc
pentru sinitatea populatiei. In plus, excesul de clor din api poate vicia si aerul
atmosferic din incinta bazinelor de Tnot amenajate 1n spatii inchise [1], [2], [7], [8],
[9], [19], [20].

Dioxidul de clor este cunoscut ca fiind un dezinfectant excelent pentru
potabilizarea apei de baut, pentru apele din industria alimentara, piscine si bazine de
inot. In procesele de pretratare, dioxidul de clor, indeparteazi efectiv manganul si
fierul din apele subterane si favorizeaza procesele de floculare. De asemenea,
indeparteaza gustul si mirosul neplacut, cat si precursorii produselor secundare de
dezinfectare, care pot conduce la formarea de triholometani si acizi haloacetici [1],[2],
[3.[16],[17].

Bromul face parte ca si clorul din familia halogenilor, fiind un agent oxidant cu
activitate virulicida si bactericidd deosebit de puternicd, suficient de eficient pentru a
evita dezvoltarea algelor microscopice si a celor filamentoase [16],[17],[19],[20].
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Hipocloritul de sodiu este reactivul chimic cu actiune dezinfectantd, deosebit
de eficienta, fiind folosit frecvent pentru dezinfectia apei potabile, a apei din piscine si
bazine de Tnot, cat si a spatiilor pentru cresterea puilor de pasari (curci, gdini, etc.) In
sisteme industriale [6],[9],[20].

Utilizarea hipocloritului de sodiu la piscine are avantajul unor instalatii simple,
este ieftin si usor de manipulat. Principalul inconvenient al acestui reactiv este dat de
faptul ca, dupa cca. 10 — 14 zile de dezinfectie cu acest produs, pH-ul apei urca la
peste 8,2, determindnd incetinirea coagularii aluminice. Hipocloritul de sodiu se
administreaza numai in circuitul de regenerare, dupa schimbdtorul de cdldura si nu
direct in bazin prin aruncarea acestuia la suprafata apei, pentru a se evita eliminarea
dezinfectantului in aerul atmosferic sau in cel al incintei.

Razele ultraviolete cu lungimi de unda de 100 — 300 nm prezintd o actiune
bactericidd deosebit de eficientd. Utilizarea razelor ultraviolete pentru distrugerea
bacteriilor si virusilor a fost promovata la dezinfectia apei din piscine si bazine de inot,
intrucat nu se intervine in nici un mod cu agenti chimici in structura masei de apa.
Razele ultraviolete sunt produse de lampi cu vapori de mercur, amplasate in baloane
de cuart.

Ozonul este un dezinfectant deosebit de eficient, cu efect oxidant puternic si
rapid asupra substantelor organice, algelor si a micropoluantilor, distruge bacteriile si
virusii din apele contaminate, imbundtatind in acelasi timp coloritul, gustul si mirosul
apei.

Ozonul se produce 1n instalatii speciale, prin descarcari electrice oarbe ale
curentilor alternativi de nalta tensiune (10000-20000 V). Consumul de ozon pentru
dezinfectare este de 0,5- 5Smmg/dm’ de apa iar consumul de energie electrici pentru
producerea unui gram de ozon este de 20 — 30 Wh [2],[7].

TwinOxide este o solutie de dioxid de clor, substantd produsd de Institutul
IWW din cadrul universitatii din Duisburg (Germania) — omologatd international §i
recomandatd pentru dezinfectia apei din stranduri, piscine §i bazine de TInot.
TwinOxide distruge in totalitate microorganismele prezente in apa, virusii si agentii
patogeni, indeparteaza biofilmul, nu cauzeaza reactii alergice si nu genereaza mirosul
tipic din piscind, nu favorizeaza formarea trihalometanilor (THM) sau a altor produsi
secundari, nu este corosiv, iar supradozarea nu are ca rezultat un risc imediat pentru
inotatori si nu genereaza clorit, clorat sau clor liber, evitand astfel, limitarile nedorite
ale dezinfectantilor clorici [9].

TwinOxide se recomanda a se utiliza dupa o prealabila dezinfectie cu ozon sau
cu raze ultraviolete. Acest reactiv chimic se recomandd si pentru dezinfectia lunara a
filtrelor de nisip sau a filtrelor de carbune activ utilizate in cadrul schemelor
tehnologice, dupa dezinfectia cu ozon .[1],[9].

Nivelul de dozare necesar cu TwinOxide in bazinele acoperite trebuie sa fie de
minim 0,2 ppm si de maxim 1,0 ppm, solutie cu concentratie de 0,3 %.

In cazul bazinelor acoperite si fara sistem automat de dozare / misurare, se
recomandd ca sdaptdmanal, seara, sd se aplice o doza de 0,2 ppm TwinOxide,
corespunzitor volumului apei (Co = 6,67 1 TwinOxide/100 m’ apd), iar in conditii
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climatice deosebite, de soare si caldurd mare, doza de 0,2 ppm se va aplicate de doud
ori pe sdptamana, seara.

4. Cercetari si rezultate experimentale

Studiile si cercetarile experimentale efectuate la patru bazine de Tnot au avut in
vedere eliminarea efectelor negative ale clorului si a derivatilor sdi, care implica
riscuri de sigurantd si sdndtate pentru utilizatori, prin utilizarea hipocloritului de sodiu,
a razelor ultraviolete si pe cele ale solutiei de TwinOxide.

In figurile 1 — 6 sunt puse in evidenta efectele clorului asupra constructiilor si a
instalatiilor de la bazinul T, la care, dozele de clor rezidual in apa tratata au fost
cuprinse intre 0,6 si 1,5 mg/dm’.

inul de Tnot T,
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Fig. 3 - Efectul corosiv al clorului asupra instalatiilor de la bazinul de Tnot T,

Fig. 4 - Efectul corosiv al clorului asupra instalatiilor de la bazinul de Tnot T,
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Fig. 6 - Reamenajarea constructiilor si instalatiilor de la bazinul de not T,

In figurile 7 si 8 sunt evidentiate instalatiile folosite pentru limpezirea apei in
cazul dezinfectiei apei cu solutie de TwinOxide de la bazinul de inot T,. Dozele medii
de TwinOxide utilizate au fost de 0,2 — 0,4 ppm, intr-o solutie de 0,3 %, concentratie
echivalenti de 6,67 | TwinOxide/ 100 m’ apa;
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Fig. 7 — Instalatia pentru limpezirea apei de la bazinul de inot T,

Fig. 8 - Instal‘giile pentru tratarea apei de la bazinul de inot T,

In figurile 9 si 10 sunt evidentiate efectele inofensive asupra calitatii
instalatiilor si a constructiilor de la bazinele de Tnot T,, in cazul in care dezinfectia se
face cu solutie de TwinOxide.

Rezultatele analizelor bacteriologice la esantioanele de apa clorata din bazinele
de inot aratid ci la un continut de clor rezidual liber de 0,3 — 0,4 mg/dm’, germenii
fecali sunt neutralizati, iar la doze de 0,6 — 0,8 mg/dm’ stafilococi virusii sunt inactivi
la doze de clor de 0,8 mg/dm’, timp de 30 minute.

Principalul inconvenient este acela ca la doze mai mari iritd mucoasele in
combinatie cu materiile azotoase de origine umana, care provoacd un miros neplacut in
piscina.

Eliminarea neajunsurilor date de clor se poate face prin utilizarea in sistem
separat sau combinat a razelor ultraviolete cu hipoclorit de sodiu sau cu solutie de
TwinOxide, dezinfectanti cu remanenta in circuitul de regenerare a apei din piscine §i
bazinele de Tnot.
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Fig. 10 - Calitatea apei si a constructiilor de la bazinul de inot T,

In figurile 11 si 12 sunt evidentiate efectele dezinfectiei cu hipoclorit de sodiu,
asupra constructiilor si a instalatiilor de la complexul sportiv Tj.
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Fig. 12 - Calitatea ap si a constructiilor de la bazinul de Tnot T;

In figurile 13 si 14 sunt evidentiate efectele dezinfectiei cu ultraviolete si cu
solutie de CTX, asupra constructiilor si instalatiilor de la complexul sportiv Ty.
Dozarea solutiei de CTX este recomandata cu efect de sigurantd, pentru a se asigura
clorul rezidual in apa bazinului de inot T, iar razele ultraviolete, produse de instalatia
redata in figura 15, asigurd dezinfectia de baza a apei din circuitul de alimentare.
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Fig. 13 - Calitatea apei si a constructiilor de la bazinul de inot T,

Fig. 14 - Calitatea apei si a constructiilor de la bazinul de inot T,
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Fig. 15 — Instalatia de dizinfectie cu raze ultraviolete a circuitului de alimentare la bazinele T, ¢ Ts

In cazul bazinelor de fnot descoperite/in aer liber, redate in figura 16, utilizate
numai 1n sezonul cald, dezinfectia apei este asigurata prin actiunea simultana a razelor
ultraviolete, pentru dezinfectia de baza si a unei solutii dezinfectante - CTX, cu scopul
de a se asigura concentratia de clor rezidual, in concentratii de 0,5 — 0,6 mg/dm’, cerut
prin normativele tehnice in vigoare [19], [20].

Fig. 16 — Bazin de inot descoperit
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S. Concluzii.
Dezinfectia apei 1n bazinele de inot se face cu scopul de a se evita transmiterea

bolilor contagioase intre Tnotatori sau intre persoanele care practica Tnotul de agrement.
Totodata, prin aceasta tehnologie se urmareste asigurarea un climat ambiental cat mai
agreabil in incinta bazinului.

Se recomanda ca dezinfectia de baza sa se faca cu ajutorul razelor ultraviolete,

dupd care, se recomanda o tratare de sigurantd cu: hipoclorit de sodiu, solutii de
TwinOxide sau de CTX. Prin aceste proceduri se asigura conditiile optime de igiena,
sanatate si confort, pentru toate categoriile de utilizatori care practicd Tnotul de
performanta, sau activitdtile de intretinere, recuperare si de agrement.
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